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ORGANISATORISCHES UND ANMELDUNG

Liebe Gesundheitsfachkrafte,
BERATUNG UND ANMELDUNG

in dieser Broschiire finden Sie Zusatzqualifikationen und Vertiefungsseminare rund um den medizinisch-pflegerischen Bereich. Hier kdnnen Sie
Ihr Wissen bspw. in der Wundversorgung, der klinischen Ernahrung und zu Pflegegrundlagen auffrischen und erweitern. Bei uns bekommen Sie

,Wissen zum Anfassen”. Unsere Dozenten sind Experten aus der Praxis, die mit Ihnen ebenso in den Erfahrungsaustausch gehen
Schritt 1 - Anmeldung

Fir eine personliche Beratung erreichen Sie uns telefonisch oder
Melden Sie sich per E-Mail oder Anmeldeformular an.

per E-Mail taglich von 07:30 bis 15:30 Uhr.

Schritt 2 - Bestdtigung

Wichtige Themen fiir 2022:
Tel.: 0391/557 29 140
Wir senden Ihnen die Anmeldebestdtigung und alle

Mobil:  0151/189 92 989 (auch WhatsApp)

- Palliative Care
E-Mail: wissenswelten@strehlow.info

« Interdisziplinarer Schmerzexperte

+ Exkurs Krankheitsbilder
» Psychische Belastungen, Depressionen und Suizidalitat im Alter

wichtigen Infos per E-Mail zu.

‘ Schritt 3 - Terminerinnerung
Zwei Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie eine

E-Mail als kleine Erinnerung mit allen Eckdaten.

Bei Interesse senden wir Ihnen unser Anmeldeformular zu oder
Sie besuchen unsere Website www.strehlow-wissenswelten.de.
Hier finden Sie unsere Wissensdatenbank aus der Sie das Formu-

Tauchen Sie mit uns in die Welt des Wissens ein.
lar jederzeit herunterladen kénnen. Unsere AGB’s sowie Hinweise

Das Teaw der Strehlour Wissensurelten begript-Sie gern!
zum Datenschutz finden Sie ebenfalls online.

Schritt 4 - Zertifikat und Feedback

Nach erfolgreicher Teilnahme senden wir Ihnen die
Zertifikate und die Rechnung zu. Au8erdem sind wir
offen fiir ein intensives Feedbackgesprach.

VERANSTALTUNGSORTE
Magdeburg c
Mittagstrale 1a, 39124 Magdeburg % Hnlnesta e
« Eingang im Durchgang e
McFit 2’

«+ Siefinden unsim 2.0G
« Parken in den umliegenden Stral3en

MittagstraBe

Halle (Saale)
Paul-Suhr-Stra3e 45, 06130 Halle DiesterwegstraBe g Vogelweide i <
ko‘:rc\)#\zr?gj

- Eingang von Vogelweide
+ Siefinden unsim 1.0G
« Parken in den umliegenden Stra3en

1

Tiranaer StraBe

fm Paul-Suhr-Str. iy,




IHR TEAM FUR MEHR WISSEN

Kristin Gukasjan
Akademieleiterin

Eva Benn
Seminarkoordinatorin

Hannes Pilz
Fortbildungsberater

,Wir legen groBen Wert auf den direkten Erfahrungsaustausch, den Blickkontakt und
die Pausengesprache bei einer Tasse Kaffee.

Unsere Dozenten gestalten den Unterricht zielgerichtet, abwechslungsreich und
realitatsnah - mit vielen Gruppentiibungen und wenig Frontalunterricht. Uns und den
Dozenten ist es wichtig, unsere Leidenschaft fiir ein Thema weiterzugeben und das

Potenzial jedes Einzelnen zu fordern”

Jessica Daehne Monika Bose
Seminarkoordinatorin Seminarkoordinatorin

Anja Hotopp Wiebke Frankenfeld
Dozentin Fortbildungsberaterin & Dozentin

UNSERE PARTNER

\/strehlow

lhre Gesundheit bewegt uns.

BOGEN MOMENT

www.bogen-moment.de

.

-
-
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AMBULANTES THERAPIEZENTRUM
MAGDEBURG

Steinmeyer-Institut
fiir betriebspsychologische
Weiterbildung

PFERDE-CHARISMA

www.pferde-charisma.de

A-00269 ( Initiative
Seminaranbieter |§ironische

atrmungstherapeulen.com



UNSERE SEMINARSTRUKTUR

Die unterschiedlichen Akteure im Gesundheitswesen mussen durch den immer starker werdenden Druck in der Pflegebranche zu einer

Einheit verschmelzen. Durch unsere drei Stufen der Wissensvermittlung sollen Basiskenntnisse erworben und erweitert, Erfahrungen

ausgetauscht und die Akzeptanz sowie das gegenseitige Verstandnis geférdert werden. Experten aus der Pflege und Therapie, Juristen

sowie Akteure des medizinischen Fachhandels geben den Seminaren einen modernen, praxisbezogenen Charakter, orientieren sich an

den Erwartungen wie Vorkenntnissen der Teilnehmenden und vermitteln Insider-Wissen verstandlich.

01 - BASISSEMINARE

+ vermitteln Grundlagen innerhalb von
ein bis zwei Tagen

- erweitern Wissen um weitere
Themenfelder

- Inhalte werden praktisch dargestellt -
lernen, anwenden und verstehen

+ Teilnehmer Gben mit realistischen
Materialien (bspw. Wechsel einer
Trachealkantile, Wickeln von
Kompressionsverbanden,
Verabreichen von subkutanen
Injektionen)

- Dozenten berticksichtigen
Erwartungen und geben Raum fiir
den Erfahrungsaustausch

02 - AUFBAUSEMINARE

« entsprechen Qualifizierungen oder
Seminarreihen

- Seminare mit vertiefendem
Fortbildungscharakter

« zum Ausbau des eigenen Basiswissens

- zugeschnitten fiir angehende
Fuhrungskréfte oder fir diejenigen,
die eine Zusatzaufgabe Gbernehmen
wollen (bspw. unsere Seminarreihe
Beauftragter fiir die Wundversorgung
oder die Weiterbildung zum Praxisan-
leiter)

03 —IMPULSSEMINARE

« impulsive & kompakte Wissens-
vermittlung bei lhnen vor Ort

« Dauer:60-90 Minuten

« Inhalte unserer Tagesseminare
kénnen herunter gebrochen oder
individuell von Ihnen zusammen-
gestellt werden.

« zur Vermittlung von Fachkenntnissen
Ihrer Mitarbeiter, zur Ausgestaltung
Ihres Angehérigenabends, zur Unter-
mauerung lhrer Bewohnerfeste

Tagesseminare konnen ebenfalls

als Inhouse-Schulungen durchge-
fiihrt werden. Gerne erstellen wir
lhnen ein individuelles Fort-

bildungskonzept.

Beantragen Sie Forderungen!
Wir beraten Sie gerne hierzu.

Preis 180,00 € zzgl. MwSt.

Fiir unsere Qualifizierungen und Seminare* konnten wir eine Umsatzsteuerbefreiung nach §4 Nr. 21 a, bb UstG erwirken.
Sie sparen somit dauerhaft 19 %. *Ausgenommen sind vereinzelte Seminare in Broschire 04.

INHOUSE-TAGESSEMINARE - BEI [IHNEN VO

R ORT

ABLAUF FUR DIE BUCHUNG EINES INHOUSE-TAGESSEMINARS

Unsere Fortbildungsberater entwickeln Ist das Angebot bestétigt, stimmen
mit lhnen die Inhalte Ihres Wunschthemas ~ wir gemeinsam einen Termin ab und
und erstellen ein passendes Angebot.

e

AnschlieBend stehen wir natdrlich gerne Nach erfolgreicher Teilnahme senden

besprechen die Details.

fur Fragen, Kritik und Anregungen zur wir Ihnen die Zertifikate und die

Verfliigung. Rechnung zu.

GRUNDPREISE INHOUSE-TAGESSEMINARE

+ Eine Unterrichtseinheit entspricht 45 Minuten.

+ Die Dauer und Uhrzeit jedes Seminars ist individuell planbar.

« Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 20 Personen
(Gruppen tber 20 Personen kénnen auf Absprache neu geplant
und kalkuliert werden).

« Die endgliltigen Preise richten sich nach der Anzahl der
Teilnehmer und nach dem Seminarthema.

AN NN

24

Wir bereiten alle Seminarunterlagen

furr Sie vor und bringen diese dann zum

Seminar mit. Sie missen sich um nichts

kimmern.

Dauer

Gesamtpreis

6 Unterrichtseinheiten pro Tag

ab 800,00€
zzgl. MwsSt.

8 Unterrichtseinheiten pro Tag

ab 900,00€
zzgl. MwsSt.



WISSEN FORDERN - MIT DEN STREHLOW WISSENSWELTEN

Wir sind ein zertifizierter Bildungstrager nach AZAV.

Samtliche Qualifizierungen sind zertifiziert und werden jahrlich auf ihre Qualitat hin Gberprift.

FORDERMOGLICHKEITEN IM UBERBLICK

1. BERUFLICHE QUALIFIZIERUNG (BQ)
DER

Wer wird gefordert?
Gefordert werden konnen grundsatzlich alle Beschéftigten -

unabhéngig von Ausbildung, Lebensalter und Betriebsgrofle.

Was wird gefordert?

Qualifizierungen, die fiir den allgemeinen Arbeitsmarkt
verwertbare Kenntnisse vermitteln und fir die Weiter-
bildungsférderung zugelassen sind

konkret bei den Wissenswelten:

siehe Hinweis auf den jeweiligen Seminarseiten

Wir sind nach der Akkreditierungs- und Zulassungsver-
ordnung Arbeitsforderung (AZAV) zertifiziert und diirfen
Bildungsgutscheine annehmen.

Wie wird gefordert?

Es wird ein Bildungsgutschein ausgegeben.

Auf dem Bildungsgutschein sind das Bildungsziel, die Dauer
der MaBBnahme und der regionale Geltungsbereich vermerkt.
Der Bildungsgutschein enthdlt auch Angaben dazu, welche
Weiterbildungskosten (z.B. Lehrgangskosten oder Fahrt-
kosten) tbernommen werden.

Weitere Informationen: www.arbeitsagentur.de

2. FORDERPROGRAMME
DER LANDER

Die einzelnen Bundesldnder bieten
verschiedene Programme zur Finanzierung
beruflicher Weiterbildungen an.

Wir geben Ihnen einen Uberblick tiber Sachsen-Anhalt und
einige angrenzende Bundeslander. Zustéandig fur die
jeweiligen Forderprogramme sind die Landesministerien.
Daher kommt es landeriibergreifend zu Unterschieden in
Inhalten, Voraussetzungen, Zielgruppen und Fristen.

Wir unterstiitzen Sie bei der Antragsstellung und der
Kommunikation mit dem jeweiligen Berater.

Sachsen-Anhalt (Investitionsbank)
« Sachsen-Anhalt — WEITERBILDUNG DIREKT (Privatkunden)
« Sachsen-Anhalt-WEITERBILDUNG BETRIEB (Firmenkunden)

Sachsen & Brandenburg
« Bildungsschecks

Weitere Informationen: www.foerderdatenbank.de

FORDERMOGLICHKEITEN IM UBERBLICK

3. BILDUNGSGUTSCHEINE

Wer wird gefordert?

Arbeitssuchende oder von Arbeitslosigkeit Bedrohte
erhalten unter bestimmten Voraussetzungen einen
Bildungsgutschein.

Was wird gefordert?
Alle Kosten, die unmittelbar durch die Weiterbildung
entstehen, kdnnen tbernommen werden (z.B. Lehrgangs-

kosten oder Fahrtkosten).

Weitere Informationen: www.arbeitsagentur.de

4.BILDUNGSURLAUB L

Mit der Beantragung von Bildungsurlaub

haben Arbeitnehmer die Mdglichkeit, sich fiir anerkannte
Weiterbildungsveranstaltungen von lhrer Berufstatigkeit
freistellen zu lassen.

Bildungsfreistellung Sachsen-Anhalt:
www.lvwa.sachsen-anhalt.de

Bildungsfreistellung Brandenburg:
www.mbjs.brandenburg.de

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf unserer Website!

0

RegelmiBig neue Rabattaktionen! Informieren lohnt sich!

5. RABATTE DER )

1. Frithbucher-Rabatt:
Melden Sie sich bis zum 28.02.2022 zu einem Seminar an und
erhalten Sie 5% Rabatt.

2. Osteraktion:
Rabatte sichern von Marz bis Mai.

3. Spatbucher-Rabatt:

Jetzt Restplatze buchen und profitieren.

Sparen Sie 30% bei Buchung eines Seminars unserer
Ubersicht ,Freie Platze - Jetzt sichern!”.

4. Treue-Rabatt:

Treue zahlt sich aus. Es zdhlen Ihre insgesamt angemeldeten
Mitarbeiter fir das Jahr 2022/2023. Nach folgender Staffel
erhalten Sie einen dauerhaften Treue-Rabatt je Anmeldung:

+ 10 Anmeldungen »5%

+ 20 Anmeldungen » 10 %
+ 50 Anmeldungen »15%
+ 100 Anmeldungen »20%

11



UNSER BILDUNGSANGEBOT
ZUSATZQUALIFIKATIONEN
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Zur Erhaltung der Lebensqualitat von schwerstkranken und ster-

Palliative Care fiir Pﬂegende benden Menschen hat die Palliativmedizin in den letzten Jahren INHALTLICHE SCHWERPUNKTE
DGP zertifiziert erheblich an Bedeutung gewonnen. Durch den gesellschaftli-
chen Wandel, erleben zurzeit ca. 60-80% der Bevélkerung ihre - Anwendungsbereiche von Palliative Care und Hospizarbeit

letzte Lebensphase in stationdren Einrichtungen.

+ Schmerz und Schmerztherapie, respiratorische, gastrointestinale
TERMINE & UMFANG MAGDEBURG

Neben der Vermittlung aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse und neuropsychiatrische Symptome, Wunden, Lymphédem
Block 1: 16.05.2022 -20.05.2022 o S .
aus der Palliativversorgung, ist ein weiterer Schwerpunkt des Kurses
Block 2: 05.09.2022 -09.09.2022 160Std die Reflektion eigener Strategien im Umgang mit den Themen + psychische Reaktionen
Block 3: 28.11.2022 -02.12.2022 Sterben, Tod und Trauer. Psychosoziale und ethische Inhalte be-
Block 4: 20.02.2023 -24.02.2023 kommen im Kurs ebenso Raum wie Selbstpflege und Kommunika- - Familie und Soziales, psychosoziale Beratung und Begleitung
tionsaspekte. Die erworbenen Fédhigkeiten werden in den Zeiten
jeweils 08:30—16:00 Uhr ZWiSCh,en den Blockvflochen im /irbeitsalltag angewendet und - Spiritualitat, Interkulturalitdt, Wahrheit am Krankenbett
gefestigt. Der Kurs wird durchgefiihrt und zertifiziert nach dem
Basiscurriculum Kern/Miiller/Aurnhammer und erfiillt somit die - Bediirfnisse der pflegenden An- und Zugehdrigen verstehen
ABSCHLUSS gesetzlichen Rahmenbedingungen nach §§ 39a und 37b des SGB V.
DGP Zertifikat + Grundlagen Ethik, Sterbebegleitung und Sterbehilfe

+ Vorsorge- und Krisenplanung: Patienten- und Betreuungs-
KOSTEN

1.530,00€

verfligung, Vorsorgevollmacht, GVP
ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN . Kommunikation
Die abgerechneten Leistungen sind nach §4 Nr. 21a,
bb UStG umsatzsteuerbefreit. - staatlich anerkannte Ausbildung in der Gesundheits- und « Teamarbeit, Vernetzung, Casemanagement
Krankenpflege, Kinderkrankenpflege, Altenpflege
+ Wahrnehmung und Berilihrung
- mindestens 2-jahrige Berufserfahrung nach Abschluss der

Ausbildung + Stressmanagement und Bewadltigungsstrategien
- Nachweis Uiber Erlaubnis zur Fihrung der Berufsbezeichnung + Qualitdt und Qualitatsmanagement
- Tatigkeitsnachweis (Lebenslauf) . Reflexion

Der Kurs wird zertifiziert von der Deutschen
Gesellschaft fiir Palliativmedizin.

@ Magdeburg O Halle
@ Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit




Curriculum
Palliative Praxis

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
13.06.2022 - 17.06.2022 (40 Std.)
jeweils 08:30-16:00 Uhr

ABSCHLUSS
DGP Zertifikat

KOSTEN
580,00€

inklusive Verpflegung

Der Kurs wird zertifiziert von der Deutschen
Gesellschaft fiir Palliativmedizin.

@ Magdeburg O Halle
O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit

Das Curriculum Palliative Praxis ist eine 40-Stunden-Basisfort-
bildung fiir alle Beschaftigen innerhalb einer Pflegeeinrichtung oder
eines ambulanten Dienstes.

Der Hausmeister, der Reparaturen in den Bewohnerzimmern vor-
nimmt, die Buchhalterin, die den Bewohnern ihr Taschengeld
auszahlt, die Kéchin, die die Mahlzeiten fiir die Bewohner plant und
vorbereitet, der Reinigungsmitarbeiter, der sich taglich mit den
Bewohnern beim Putzen unterhélt, sind genauso angesprochen
wie die Betreuungsassistenten, die Pflegehelfer, die examinierten
Pflegenden und die Leitungspersonen der Einrichtung.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

+ Geschichte und Organisationsformen der Hospizarbeit und
Palliative Care

- Demenzformen und der Umgang mit demenziell veranderten
Menschen

- Die psychosozialen Auswirkungen des Abschieds vom eigenen
Zuhause und der Umgang mit dem zunehmenden Verlust der

Selbststandigkeit

- Das Erkennen und Lindern belastender Symptome bei schwerst
mehrfach erkrankten, hochbetagten Menschen

- Patienten-, Betreuungsverfiigung und Vorsorgevollmacht

- Notfallplanung im Pflegeheim - Wann ist eine Einweisung ins
Krankenhaus erwiinscht? Wann und wie kann diese vermieden
werden?

« Abschied und Trauer

« Wertschatzender Umgang mit Angehorigen

In vielen Einrichtungen der Gesundheitsversorgung ist es erforder-
lich, die Menschen in Fragen zu pflegerischen MalBnahmen und
medizinischen Behandlungen sowie psychosozialer Unterstiitzung
in Vorbereitung auf die letzte Lebensphase zu unterstiitzen. Um die
Beratungen mit dem Schwerpunkt ,Gesundheitliche Versorgungs-
planung fir die letzte Lebensphase” anzubieten, mussen Pflege-
einrichtungen dafiir zugelassen sein. Ein wichtiger Baustein fir die
Zulassung ist die Qualifizierung des Personals in diesem Bereich.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Einfihrung in die gesundheitliche Versorgungsplanung fiir die
letzte Lebensphase

+ Kenntnisse zu medizinisch-pflegerischen Sachverhalten

ethische und rechtliche Rahmenbedingungen

« Kommunikation in Beratungsgesprachen

« Dokumentation und Vernetzung

Fallbesprechungen

ZUGANGSVORAUSSETZUNG

+ Abschluss einer Ausbildung als Pflegefachfrau/Pflegefachmann,
Gesundheits- und Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinder-
krankenpfleger oder Altenpfleger, staatlich anerkannte
Heilerziehungspfleger, staatlich anerkannter Heilpadagoge,
staatlich anerkannter Erzieher oder Abschluss einer anderen

vergleichbaren Berufsausbildung

Weiterhin ist eine dreijahrige, fur die gesundheitliche
Versorgungsplanung einschldgige Berufserfahrung innerhalb
der letzten acht Jahre, die mindestens den Umfang einer halben
Stelle umfasst hat, erforderlich.

Berater zur gesundheitlichen
Versorgungsplanung in der
letzten Lebensphase

(gem. §132g Abs. 3 SGBV)

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
10.11.2022 -11.11.2022
17.11.2022 -18.11.2022

64 Std.
24.11.2022 -25.11.2022

01.12.2022 -02.12.2022
jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Arzte; Fachkréfte vollstationarer Pflegeeinrichtungen,
ambulanter Pflegedienste, ambulanter Hospiz-/
Kinderhospizdienste, stationarer Hospize /Kinderhospize,
SAPV-Teams, Palliativstationen, Palliativdienste im
Krankenhaus oder Einrichtungen in der Eingliederungshilfe

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
1.290,00€

@ Magdeburg O Halle

@ Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Einrichtungen im Sozial- und Gesundheitswesen stehen vor der

Rund drei Millionen Menschen leiden in Deutschland an chronischen

Hyglenebeauftragter Herausforderung, fiir alle am Unternehmensprozess Beteiligten aus- Schmerzen. An der Behandlung sind verschiedenste Berufsgruppen InterdISZIPIInarer Schmerzexperte
im Gesundheitswesen reichenden Schutz vor Infektionen und die Einhaltung von Hygiene- beteiligt, die den Betreuungs- und Begleitprozess auf unterschied- PﬂegenSCher Fachexperte flr den
(zertiﬁziert VH D) anforderungen zu realisieren. lichste Weise realisieren. Die Gestaltung der Schnittstellen im Rah- Expertensta ndard Schmerz

Ziel ist es, zur Sicherstellung und Durchsetzung von Hygiene-
standards und Infektionspravention, geschultes Personal mit fun-

men der ganzheitlichen Sicht auf den Patienten ist daher eine sehr
sensible und stérungsanfallige Situation.

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG diertem Wissen im Sinne eines Qualitdtsmanagements einzusetzen. In diesem Seminar erhalten Sie einen Einblick in die verschiedenen TERMINE MAGDEBURG

Frihjahr: 19.04.2022 -26.04.2022 (40 Std.) Diese Sachkenntnis ist iber den Einsatz von Hygienebeauf- Versorgungsméglichkeiten von Patienten mit chronischen 13.10.2022-17.10.2022

Herbst: 10.10.2022 - 18.10.2022 (40 Std.) tragten gewahrleistet. Schmerzen und wie eine Kommunikation und Interaktion mit allen Theorie 60 Std. 17.11.2022-18.11.2022

jeweils 08:00 - 15:00 Uhr Beteiligten gelingen kann. 24.11.2022 -25.11.2022

ZIELGRUPPE jeweils 08:00-15:00 Uhr
Fachkrafte aus Pflegeeinrichtungen, Tagespflege, Praxen

Praktikum ............. 16 Std. ... bei zertifiz. Praktikumsstatten (DGS)

ABSCHLUSS INHALTLICHE SCHWERPUNKTE INHALTLICHE SCHWERPUNKTE Priifung 17.02.2023

Zertifikat des Bildungstragers
« Organisation und Betriebslehre » Schmerz als multiprofessionelle Aufgabe ZIELGRUPPE

KOSTEN
469,00€

Magdeburg O Halle

Bildungsurlaub @ Forderung

mehrwertsteuerbefreit

(gesetzliche Grundlagen, Betriebsstrukturen)

Grundlagen der Mikrobiologie und Infektionskette

Infektionskrankheiten

Grundlagen der Antiseptik und Desinfektion

Medizinprodukteaufbereitung, Hygienemafl3nahmen -
Behandlungspflege

Ausbruchsmanagement

Grundlagen Schmerz

Schmerzeinschatzung und Schmerzdokumentation

Medikamentdse und nichtmedikamentdse Schmerztherapie

Psychologische Aspekte des Schmerzes

Spezielle Krankheitsbilder

Komorbiditaten

Patientenedukation, Schmerzmanagement verschiedener

Patientengruppen

Arbeiten mit Fallbeispielen

Medizinische Fachangestellte, Praxismanager,

examinierte Altenpflege, examinierte Gesundheits- und

(Kinder-) Krankenpflege, Heil- und Hilfsberufe

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
1.200,00€

Workshops @ Magdeburg O Halle

passend dazu: O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit

+Hygiene” (Refresh-Seminar) — Seite 56




Qualitatsbeauftragter
im Gesundheitswesen

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
21.04.2022-07.07.2022 (84 Std.)
jeweils donnerstags von 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Fachkrafte in der ambulanten & stationaren Pflege,
Klinikbereich, Arztpraxen und Rehaeinrichtungen

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
789,00€

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Die Qualifikation zum Qualitatsbeauftragten befahigt die Teilnehmer
ein internes Qualitdtsmanagementsystem (QM-System) in Einrich-
tungen der Gesundheitswirtschaft (ambulante/stationare Einrich-
tungen) aufzubauen, umzusetzen und weiterzuentwickeln.

Nach SGB V und XI sind diese Einrichtungen teilweise verpflichtet,
ein internes QM-System einzufiihren.

In diesem Seminar unterstltzen wir Sie mit jahrelanger Erfahrung
auf dem Gebiet, stellen aktuelle Rahmenbedingungen und die
individuellen Prozesse der Unternehmen in den Fokus.

Darliber hinaus werden gemeinsam Strategien entwickelt, um die

langfristige Verankerung von Qualitatsmanagement fachgerecht zu
realisieren.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Rechtliche Grundlagen
(SGBYV, SGB XI, Betreuungsrecht, Heimgesetz)

- QM-Begriffe und Grundlagen

+ QM im Gesundheits- und Sozialbereich

« QM-Systeme (DIN ISO 9000ff, EFQM-Modell)

+ QM-Dokumentation

- Einfiihrung eines QM-Systems in Projektform

« Moderation und Préasentation (mit Workshop)

- Kundenorientierung (Begriffsbestimmungen, Bedarfsermittlung,
gesetzliche Vorgaben und vertragliche Regelwerke, Beschwerde-

management)

« Kolloquium

Ein erfolgreiches Qualitétsmanagement orientiert sich an den Pro-
zessen lhres Unternehmens. Dabei ist die nachhaltige Gestaltung
des implementierten Systems haufig die gréfte Herausforderung.
Quialitatszirkel sind wesentliche Bausteine eines Qualitdtsmanage-
mentprozesses. Sie sind praxisbezogen, themenorientiert und stets
auf aktuelle Anforderungen ausgerichtet!

Sie haben die Méglichkeit, uns im Vorfeld Ihre Themenwinsche

einzureichen, so dass unsere QM-Expertin optimale Unterstiitzung
bieten kann.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Umsetzungshilfen
(z.B. Online-Angebote, Erarbeitung von Dokumenten)

Vertiefung von einzelnen Themen
(in Absprache mit den Teilnehmern)

Aktuelle Anderungen, die im Qualitdtsmanagement

eine Rolle spielen

Austausch von Erfahrungen und Ideen

Qualitatszirkel

TERMIN MAGDEBURG
06.09.2022
14:00-17:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Qualitatsbeauftragte,
Pflegeberater oder mit QM vertraute Fachkréfte

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
39,00 € zzgl. MwSt.

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

O mehrwertsteuerbefreit
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Fortbildung zum
Erndhrungsbeauftragten

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG

Modul 1: 06.07.2022
Modul 2: 07.07.2022 24 Std.
Modul 3: 08.07.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte aus ambulanten und
stationdren Einrichtungen

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
komplette Seminarreihe: 329,00€
je Modul bei Einzelbuchung: 119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Die Nahrungsaufnahme ist einer der wichtigsten Bausteine fir die
korperliche und geistige Gesundheit. Die Seminarreihe vermittelt
zum einen Grundlagen der enteralen und auch parenteralen Erndh-
rungstherapie. Zum anderen liegt der Fokus auf Themen wie
Mangelerndhrung, Schluckstérung, Wundversorgung und Demenz.
Neben des Erwerbs eines umfassenden Fachwissens, wird ebenso
auf praktische Anwendungsbeispiele als auch auf den Erfahrungs-
austausch untereinander ndher eingegangen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Modul 1 - Grundlagen der enteralen Erndhrung
- Grundlagen bedarfsgerechter Erndhrung
« Praxis der enteralen Erndhrung
- Expertenstandard ,Orale Erndhrung”
« Anatomie und Physiologie

Modul 2 - Spezialisierung
« Mangelerndhrung
+ Schluckstérung
« Erndhrung bei Wundheilungsstérungen
« Erndhrung bei Demenz

Modul 3 - Grundlagen der parenteralen Erndhrung
. zentralvenose Katheter und deren Pflege
- parenterale Ndhrlésungen
« Portnadelwechsel - Durchfiihrung und Risiken

Die Module kénnen auch einzeln gebucht werden.

In dieser Veranstaltungsreihe kdénnen Sie das Wissen sowie die
Fahigkeiten und Fertigkeiten erwerben, die zur Umsetzung eines
modernen Wundmanagements erforderlich sind.

Sie werden unterstltzt bei der richtigen Auswahl, bei der richtigen
Anwendung und dem richtigen Einsatz effizienter Produkte zum
richtigen Zeitpunkt. Sie erschlieBen Méglichkeiten, Ihr Handeln im
beruflichen Alltag nachhaltig zu verbessern. Die Veranstaltungs-
reihe zielt darauf ab, Aktuelles aus Forschung und Praxis zu einem
modernen Wundmanagement zu vermitteln.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Modul 1 - Wundversorgung Teil 1
- Wundarten und Wundanamnese
- Stadieneinteilung

Modul 2 - Wundversorgung Teil 2
« Assessmentinstrumente
» Wunddokumentation
- Wundversorgungsprodukte und deren Anwendung
« Ulcus Cruris
- Kompressionstherapie

Modul 3 - Erndhrung in der Wundversorgung

Erndhrung bei Wundheilungsstérungen
orale Stimulation und alternative Erndhrungskonzepte

BMI-Berechnung und BIA-Messung

gesundes Kochen

Modul 4 - Lagerung und Transfer/Rechtliche Aspekte

Lagerung und Lagerungshilfsmittel

rechtliche Aspekte in der Wundversorgung

Fortbildung zum Beauftragten
in der Wundversorgung

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
11.03.2022
01.04.2022
25.04.2022

Frihjahr: 32 Std.

06.05.2022

14.10.2022

11.11.2022
Herbst: 32 Std.

25.11.2022

09.12.2022
jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte aus ambulanten und stationdren
Einrichtungen (Nachweis tiber die Eignung
istim Vorfeld zu erbringen)

ABSCHLUSS

Zertifikat des Bildungstragers
nach Abschlusspriifung

KOSTEN
439,00€

inklusive Verpflegung

Fehlzeiten sind im Kurs nicht vorgesehen und ggf.
mit erneuter Terminvereinbarung zu komplettieren!

@ Magdeburg O Halle
O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Zusatzqualifikation zur Gesundheits-
und Pflegehilfskraft (Quereinsteiger)

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG

Modul 1: 28.03.2022-01.04.2022
Modul 2: 25.04.2022-29.04.2022
Modul 3: 09.05.2022-13.05.2022 200 Std.
Modul 4: 26.09.2022-30.09.2022
Modul 5: 05.12.2022-09.12.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Quereinsteiger im Pflegebereich,
bereits Tatige ohne Qualifikation, Pflegende Angehérige,
Tatige in Sozial- und Behinderteneinrichtungen

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN

Komplett: 1.149,00€
Modul 1,2,4,5: 269,00€
Modul 3: 289,00€

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Im Bereich der Pflege und Betreuung sind aufgrund des personellen
Notstandes krisensichere Arbeitsplatze zu finden. Die Nachfrage
nach Unterstiitzung im Pflegebereich ist groB. Mit dieser Zusatz-
qualifikation haben Sie als Quereinsteiger die Moglichkeit Basis-
kenntnisse in der Pflege zu erlangen, dem Pflegenotstand entge-
genzutreten und fir hilfebedurftige Menschen da zu sein.

Diese Zusatzqualifizierung vermittelt fundiertes theoretische
Wissen und hat einen hohen Anteil an praktischen Ubungen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Modul 1: Einfiihrungswoche
Ethisches Handeln, Pflegetheorie, Anatomie und Krankheitslehre

Modul 2: Grundpflege - Basis
Grundpflege, Hygiene, Mobilitat, Erndhrung, Recht
und Kommunikation

Modul 3: Behandlungspflege (40 Std.)
Leistungsbereich 1 und 2, Lagerung und Transfer

Modul 4: Notfallmanagement und Palliativpflege
Schmerz, Notfalle, Erste-Hilfe-Kurs, Sterben und Trauer

Modul 5: Abschlusswoche

Arzneimittellehre, Betreuungsrecht, Prifungsvorbereitung
und Priifung

Die Module kénnen auch einzeln gebucht werden.

Pflegehilfskrafte konnen ohne formale Qualifikation nachfolgende
Leistungen der Behandlungspflege (gem. §8312 und 132a SGB V)
erbringen, soweit sie innerhalb von drei Monaten nach Aufnahme
der behandlungspflegerischen Tatigkeit die Qualifizierung abge-
schlossen haben. Innerhalb des Kurses gehen die Dozenten
intensiv auf die grundlegenden Kenntnisse ein und gestalten die
Inhalte praxisnah zum Anfassen. Zur Verfligung stehen moderne
Hilfsmittel zum Ausprobieren und Testen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Grundlagen der Hygiene und pflegerische Grundlagen

« Kenntnisse tiber Risiken und Komplikationen

- Kenntnisse Uber Fehlerquellen und zielgerichtete MalBnahmen

- Pflegetechniken und deren Anwendung in der Praxis

- rechtliche Aspekte

VERMITTLUNG PRAKTISCHER GRUNDKENNTNISSE

Blutdruck- und Blutzuckermessung, Insulingabe

« PEG-Versorgung, Nahrung verabreichen

+ Physikalische Therapie: Inhalationen

- Einreibungen, Kaltetrager auflegen, dermatologische Bader

- Kompressionsstriimpfe /-strumpfhosen an- bzw. ausziehen;
Abnehmen eines Kompressionsverbandes

+ Medikamente verabreichen, subcutane Injektionen

Qualifizierungslehrgang
Behandlungspflege

fur Pflegehelfer auf Grundlage
des Rahmenvertrages gemal3
§§132und 132a SGBV

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
f Kurs 1:  17.01.2022-21.01.2022
Kurs 2:  21.03.2022-25.03.2022

Kurs 3:  09.05.2022-13.05.2022

je 40 Std. < Kurs4:  20.06.2022-24.06.2022
Kurs 5:  12.09.2022-16.09.2022
Kurs 6:  17.10.2022-21.10.2022
k Kurs7:  16.11.2022-22.11.2022
jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMINE & UMFANG HALLE

Kurs 1:  28.02.2022-04.03.2022

je 40 Std. Kurs2:  13.06.2022-17.06.2022
Kurs 3:  12.09.2022-16.09.2022

jeweils 09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Quereinsteiger im Pflegebereich,
bereits Tatige ohne Qualifikation, Pflegende Angehorige,
Tatige in Sozial- und Behinderteneinrichtungen

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
289,00€

@ Magdeburg @ Halle
O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Grundpflege

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
Frihjahr:  25.04.2022-29.04.2022 (40 Std.)
Herbst: 29.09.2022-07.10.2022 (40 Std.)
jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Quereinsteiger im Pflegebereich,
bereits Tatige ohne Qualifikation, Pflegende Angehorige,
Tatige im Sozial- und Behinderteneinrichtungen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
269,00€

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit

26

Pflegebedurftige Patienten oder Bewohner benétigen in den
alltdglichen Grundverrichtungen Unterstiitzung. Dazu gehortsich zu
waschen, zu essen, zu trinken, zur Toilette zu gehen und in Bewe-
gung zu bleiben.

Mit diesem Grundpflegekurs erhalten Sie ein breitgefachertes
theoretisches Fachwissen und erlernen durch Selbsterfahrungs-
Ubungen was es bedeutet, pflegebediirftig zu sein und schon fir
kleine Alltagsverrichtungen Hilfe zu benétigen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

 Korperpflege

+ Hygiene

« Mobilitat, Transfer und Lagerung

« Erndhrung im Alter, Besonderheiten bei der Nahrungsaufnahme
+ Rechtliche Grundlagen

« Kommunikation und Betreuung

 Prophylaxen

Pflegerische Fachexperten sind fiir die Betreuung und Begleitung
von Patienten mittlerweile unerlasslich. Mit dem Expertenstandard
,Forderung der oralen Erndhrung” werden das fachliche Wissen im
Bereich Erndhrungsmanagement und die damit verbundenen Um-
setzungsstrategien Grundlage professioneller Pflege in ihrer Einrich-
tung.

Mit dieser Weiterbildung werden examinierte Pflegefachkréfte aus
der ambulanten und stationaren Pflege darin qualifiziert, die ernah-
rungsmedizinische Patientenversorgung interdisziplindr zu sichern
—vom Screening bis zur Einleitung von MaBnahmen. Dies gilt fur die
orale, enterale und parenterale Erndhrung.

Der interdisziplindre Ansatz des Pflegeexperten soll dazu beitragen
die Arbeit im erndhrungsmedizinischen Team (Erndhrungsmedizi-
ner, Diatassistenten, Erndahrungswissenschaftler/Oecotrophologen,
Apotheker) durch die fachgerechte Gestaltung von Schnittstellen
im Sinne der ganzheitlichen Sicht auf die Patientenversorgung zu
verbessern.

Grundlage bildet das Curriculum der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrungsmedizin e.V. (DGEM) 2016.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

+ Wahrnehmung, Kommunikation und Motivation

+ Grundlagen der Erndhrungslehre

» Erndhrungsmedizin und Pravention

+ Methoden, Organisation und Qualitatssicherung der
Erndhrungsmedizin

+ Mangelernahrung

Erndhrung als Therapie 7 Kiinstliche Erndhrung
- Pflegerische Aspekte des Erndhrungsmanagements

Klinische Erndhrungsmanagement auf Krankheitsbilder bezogen

Praktische Ubungen

Hausarbeit/ Fallbeispiel / Priifung

Pflegeexperte
Erndadhrungsmanagement (DGEM)

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
25.08.2022-21.10.2022 (100 Std.)
jeweils Donnerstag und Freitag, 08:00-15:00 Uhr

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

Abschluss als Gesundheits- und Krankenpfleger,

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger, Altenpfleger,

jeweils mit mindestens 2 Jahren Berufserfahrung;

Bachelorabschluss Pflege mit

mindestens 2 Jahren Berufserfahrung

Erfahrung im Bereich Erndhrungsmedizin/Erndhrungsteam/

Erndhrungsmanagement férderlich, aber nicht Voraussetzung

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung des Bildungstragers und das
dazugehorige Zertifikat der DEGEM

KOSTEN
990,00€

Der Leistungsnachweis erfolgt in Form einer
schriftlichen Hausarbeit und einer miindlichen
Prasentation eines Fallbeispiels.

@ Magdeburg O Halle
@ Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Weiterbildung zur Betreuungskraft/
zum Alltagsbegleiter nach §§ 53b & 45b

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
08.04.2022-07.07.2022 (168 Std.)
jeweils Donnerstag und Freitag, 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Fir diese Weiterbildung ist kein Berufsabschluss erforderlich.
Teilnehmer sollten jedoch eine hohe Sozialkompetenz, eine
hohe Belastbarkeit und einen ausgepragten Kreativitatssinn
mitbringen.

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

ein einwochiges Orientierungspraktikum
in einer (teil-) stationdren Einrichtung

ABSCHLUSS
Zertifikat des Bildungstragers

KOSTEN
1.025,60€

(fur jeweils 2 Tage)

Der GKV-Spitzenverband der Krankenkassen
hat aufgrund des MDK-Reformgesetzes den
Gesetzesbezug (vormals § 53c SGB XI) der
Betreuungskréfte-Richtlinie inhaltsgleich an
den jetzt giiltigen § 53b SGB Xl angepasst.

@ Magdeburg O Halle
O Bildungsurlaub @ Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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In vollstationdren und teilstationdren Einrichtungen sollte der Fokus
nicht nur auf der professionellen Pflege liegen, sondern auch auf
mehr Zuwendung, zusdtzlicher Betreuung und Aktivierung von
dlteren und bedirftigen Menschen. In enger Zusammenarbeit
zwischen Pflegekraften und Betreuungskraften sollen Menschen mit
demenzbedingten Fédhigkeitsstorungen, geistigen Behinderungen,
psychischen Erkrankungen oder korperlichen Beeintrachtigungen
bestmoglich gepflegt und betreut werden.

Zu den Aufgaben der zusatzlichen Betreuungskraft zahlen, Pflege-
bedurftige zu Alltagsaktivitaiten motivieren, sie dabei korperlich
sowie kognitiv zu férdern und ihnen mehr Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft zu ermdglichen. Weiterhin wiinschen sich Be-
wohner, beschéftigt zu werden, Gesprache zu fiihren, Sicherheit
vermittelt zu bekommen und Sorgen zu teilen.

In dieser Weiterbildung werden lhnen Basiskenntnisse und ver-
tiefende Kenntnisse der Kommunikation, tiber Demenzerkrankun-
gen sowie der Pflege und Pflegedokumentation vermittelt.

Des Weiteren liegt der Schwerpunkt auf Biografiearbeit und Be-
schaftigung.

Innerhalb der Weiterbildung absolvieren Sie den Erste-Hilfe-Kurs.

Grundlage bildet die Richtlinie nach § 53b SGB Xl in der Fassung
vom 23.11.2016.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Modul 1: Basiskurs -

+ Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion mit
Menschen mit kdrperlichen Beeintrachtigungen, mit Demenz,
psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen

» Grundkenntnisse Gber Demenzerkrankungen, psychische
Erkrankungen, geistige Behinderungen sowie somatische
Erkrankungen

+ Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation (Hilfen
bei der Nahrungsaufnahme, Umgang mit Inkontinenz, Schmer-
zen und Wunden usw.) sowie der Hygieneanforderungen

Erste-Hilfe-Kurs, Verhalten beim Auftreten eines Notfalls

Modul 2: Betreuungspraktikum in einer
Pflegeeinrichtung -

Kann in der eigenen Einrichtung (voll-/teilstationér)
absolviert werden.

Modul 3: Aufbaukurs -

Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken Giber das
Verhalten, die Kommunikation und die Umgangsformen
mit betreuungsbedurftigen Menschen

Rechtskunde (Kenntnis dieser Richtlinien, Grundkenntnisse des

Haftungsrechts, Betreuungsrechts, der Schweigepflicht und

des Datenschutzes und zur Charta der Rechte hilfe- und

pflegebedirftiger Menschen)

+ Hauswirtschaft und Erndhrungslehre mit besonderer
Beachtung von Didten und Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

« Beschaftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestaltung,
Bewegungsangebote

+ Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der Pflege

Beteiligten, z.B. Pflegekraften, Angehdrigen und ehrenamtlich

Engagierte




kraft i deb Bei dieser Fortbildung handelt es sich um einen Aufbaukurs und ver-
Betreuungs raftin Mag eéburg steht sich als Auffrischung der bestehenden Kenntnisse hinsichtlich

Auffrischungsku rs der Qualifizierung zur Betreuungskraft nach §§53 b und 45 b SGB XI.
In der zweitdgigen Fortbildung wird das vermittelte Wissen zu
verschiedenen Themen in der Betreuungsarbeit aktualisiert und

TERMINE & UMFANG MAGDEBURG
siehe Tabelle rechts (16 Std.)
jeweils 08:00-15:00 Uhr

in Gesprachen Uberpriift, ob es praxisnah angewandt wird.

ZIELGRUPPE
Betreuungskrafte THEMA TERMIN THEMA TERMIN THEMA TERMIN
ABSCHLUSS 4 5 z o . . i o .
1 »Umgang mit herausforderndem Verhalten = 28.03.2022 ~Bedeutung Biographiearbeit 16.05.2022 »Gedachtnistraining - Kdrper, Geist und 20.06.2022
Zertifikat des Bildungstragers bei Demenz” Seele in Bewegung”
KOSTEN « Demenz als Krankheit verstehen und - Biografie als Lebensgeschichte verstehen « Gedéachtnistraining in der Natur,
169.00€ sicher begegnen und passende Aktivitaten ableiten Bewegungsgeddchtnis
_ . - Handlungshilfen zum sicheren Umgang - Bedeutung der Sensobiografie - Gedachtnisbeispiele fir den Einbau in das
(fur jeweils 2 Tage) . . . .
bei herausforderndem Verhalten erlernen (Sinnesbiografie) Alltagstraining
« Bedeutung von Pravention und « Das Kunterbunt-Gedachtnistraining /
Deeskalation Behalten durch Farben
« Umgang mit Aggression und
Gewaltsituationen
2 »Grundprinzipien der Validation in Theorie  29.03.2022 ~Bettlagerige betreuen - Grundlagen, 17.05.2022 ~Entspannen & Genief3en - 27.06.2022

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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und Praxis”

« Grundlagen der Validation

« Techniken kennen und anwenden

« Bedeutung von Korpersprache und
-kontakt

Ubungen und Ideen”

« Warum Aktivierung bei Bettlagrigen so
wichtig ist

« Kennenlernen von bewohnerbezogenen
Angeboten, wie z. B. Férderung der
Mobilitat, Gedachtnistibungen,
Bewegungstraining zum Aufbau von
Muskelmasse

Griines begreifen und erleben”

- Die Kraft der Natur — die Macht des Waldes,
Naturklange, BarfuB fihlen

« Entspannungstechniken fiir Senioren,
Achtsamkeitstraining

- Der Sinneswagen - Eine Traumwelt nicht
nur fur Bettlagerige
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THEMA TERMIN THEMA TERMIN
1 »Der Sinn der Geriiche und 05.09.2022 1 »Wellness, Sexualitdt und Humor in 15.12.2022
des Geschmacks” Pflegeeinrichtungen”
« Aromatherapie mit Olen und Diiften / + Die Gestaltung ausgewahlter
Aromapflege (Wer riecht, der fihlt!) Senioren-Wellnesstage
« Krauter und Gewdirze - erleben, - Beschaftigungsidee: Eigene Herstellung
schmecken, riechen, von Cremes und Seifen
« Leckeres aus Omas Kochbuch / - Das Bedurfnis nach Liebe, Korperliche Néhe
in GroBmutters Backstube geschaut und Sexualitat im Alter
2 ~Bewegung und Klange fiir die Seele” 06.09.2022 2 »Bildbdande des Lebens: 16.12.2022
- Bewegungsaktivierung fur Bettldgerige Biografie & Beschaftigung”
und bei Demenz, Musikalisches - Vielfalt, Methoden und Standards der
- Sitztanzideen / Yoga und Qui Gong Erinnerungsarbeit in der Betreuung
im Stuhlkreis, das Bewegungskonzept « Aktivierungs- und Beschaftigungsideen
- Klangschalen & Harvenspiel, Bewegung zur (5 Sinne fiir Bettlagerige stimulieren)
kleinen Hausmusik . ,Was mach ich mit dem Hahn im Korb?”
(Ménner sinnvoll beschéaftigen)
1 »Erlebnisreich: 5 Sinne im Alltag 10.11.2022
(Ein Workshop - hier wird gebastelt)”
- der Tastgarten (Tastwand, Fihlkasten,
Illusionsscheiben, Farbenmeer)
«+ Akustikmemorys (Gerduschkisten, INDIVIDUELL UND FLEXIBEL
Gerauschbaum fir drin und drauf3en)
« Klange fiir die Seele (Klangschalen; « Gerne kénnen Sie auch aus den einzelnen Themen lhre zwei
Trommeln, Instrumente selbst basteln) Tage individuell zusammenstellen.
Beispielsweise den 10.11.2022 und den 15.12.2022.
5 _Eins mit der Natur — mit Badumen durch  11.11.2022 In diesem Fall erhalten Sie ein Zertifikat je Seminartag!
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das Jahr (auch als Bildungsreise)”

« Frisch- und Freiluftkonzepte, die Spielwiese
im Garten

- Wald- und Parkbaden als Erlebniskonzept

« Achtsamkeitstraining & Meditation fur
Senioren

« Esbesteht die Moglichkeit Auffrischungskurse auch
bei lhnen vor Ort zu organisieren.



. Bei dieser Fortbildung handelt es sich um einen Aufbaukurs und ver-
BetreuunQSkraft in Halle steht sich als Auffrischung der bestehenden Kenntnisse hinsichtlich
Auffrischungsku rs der Qualifizierung zur Betreuungskraft nach §§53 b und 45b SGB XI.
In der zweitdgigen Fortbildung wird das vermittelte Wissen zu
verschiedenen Themen in der Betreuungsarbeit aktualisiert und

in Gesprachen Uberpriift, ob es praxisnah angewandt wird.
TERMINE & UMFANG HALLE

siehe Tabelle rechts (16 Std.)
jeweils 08:00-15:00 Uhr

THEMA TERMIN
ZIELGRUPPE
Betreuungskréafte 1 ~Demenz - ein Wegweiser fiir Alltagsbegleiter” 29.03.2022
ABSCHLUSS »Fit durch den Pflegealltag -

. . . Stressmanagement flir Betreuungskréfte
Zertifikat des Bildungstragers

2 »Umgang mit aggressivem Verhalten - 30.03.2022
KOSTEN

169,00€

Ein Deeskalationstraining”

(fur jeweils 2 Tage)
1 »Ein Zimmer mit Ausblick” — Betreuung 11.07.2022

bettldgeriger und immobiler Menschen

»Wellness, Bewegung und Entspannung”

2 ~Kommunikationstechniken und 12.07.2022
Validation bei Demenz”

»Was mach man mit dem Hahn im Korb” -

Beschéftigungsangebote fiir Mdnner INDIVIDUELL UND FLEXIBEL

« Gerne kdnnen Sie auch aus den einzelnen Themen lhre zwei

1 »~Die bewegte Beschaftigung” 10.11.2022 . b L & ; » : Tage individuell zusammenstellen.
. - ' Beispielsweise den 29.03.2022 und den 10.11.2022.
»~Der Fremde in meinem Bett” - Sexualitat im - f i [ | In diesem Fall erhalten Sie ein Zertifikat je Seminartag!

Alter und bei Senioren mit Demenz

« Esbesteht die Moglichkeit Auffrischungskurse auch

2 »Jahreszeitliche Aktivierungen” - 11.11.2022 =t L - (Il bei lhnen vor Ort zu organisieren.
O Magdeburg @ Halle e e - . ;
Jahreszeitlich orientierte Angebote
O Bildungsurlaub O Forderung (bei Demenz) sinnvoll einsetzen

@ mehrwertsteuerbefreit
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UNSER BILDUNGSANGEBOT
VERTIEFUNGSSEMINARE
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Erste-Hilfe-Kurs

TERMINE MAGDEBURG

10.02.2022 04.07.2022 24.11.2022
22.04.2022 23.09.2022 16.12.2022
30.05.2022 21.10.2022

jeweils 09:00-12:15 Uhr oder 14:00-17:15 Uhr

TERMINE HALLE
10.03.2022 03.06.2022 30.11.2022

jeweils 09:00-12:15 Uhr

ZIELGRUPPE
Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
50,00 €

@ Magdeburg @ Halle
O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit

@ passend dazu:

»Jahrliche Unterweisung - Fortbildungs-
tag fiir die Pflege” (Refresh-Seminare fiir
Brandschutz, Arbeits- und Gesundheits-
schutz, Hygiene, Notfallmanagement) —
Broschiire 3
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Es werden grundlegende MaBnahmen der Ersten Hilfe bei pflege-
bedirftigen Menschen vermittelt. AuBerdem spielt das Thema Recht
in der Ersten Hilfe eine Rolle. Die Themen Schlaganfall, Herzinfarkt,
Diabetes mellitus werden aus notfallmedizinischer Sicht beleuchtet
und Handlungsablaufe im Notfallgeschehen getibt. Eine Einweisung
in den Gebrauch des AED-Gerétes, die Reanimation sowie die wich-
tigsten Eckpunkte der Patientenilibergabe an den Rettungsdienst

sind ebenfalls enthalten.

Diesen Kurs haben wir an den Schichtdienst angepasst, so dass Sie
entweder vormittags oder am friihen Nachmittag teilnehmen kon-
nen. Dieses Seminar findet in Kooperation mit dem Johanniter-
Unfall-Hilfe e.V., Regionalverband Magdeburg/Bérde/Harz statt.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Grundlagen Erste Hilfe

« Rechtin der Ersten Hilfe

» Handlungsabldufe anhand verschiedener Notfélle
« AED-Gerdt und Reanimation

- Patientenlibergabe an den Rettungsdienst

K&
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Grundlagen chronische
Wundversorgung
Basisseminar

TERMINE MAGDEBURG
24.03.2022 (oder)
10.10.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMINE HALLE
08.03.2022 oder
07.09.2022

jeweils 09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Das Basisseminar ,Chronische Wundversorgung” soll den Teilneh-
mern Sicherheit geben, Wundarten und Wundstadien richtig einzu-
schatzen und Grundlagen lber chronische Wunden, wie Dekubitus,
Diabetisches FuBsyndrom und gefaBbedingtem Ulcus cruris vermit-
teln.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

+ Anatomie und Physiologie der Haut

+ rechtliche Aspekte

« Wundanamnese, Wunddiagnostik und Wunddokumentation

+ Wundprodukte

+ Wundstadien und Wundheilungsphasen

+ Komplikationen

« Diabetisches FuBsyndrom

« Dekubitus

« Ulcus cruris

Im Aufbauseminar erhalten die Teilnehmer einen Einblick in die Pal-
liative Wundversorgung. Tumorwunden gehen fiir die Betroffenen
mit Schmerzen sowie deutlichen psychischen Belastungen einher.
Als besonders einschrankend werden hohe Exsudatmengen und un-
angenehme Gertiche erlebt.

Im Fokus der palliativen Wundversorgung steht die individuelle

Symptomlinderung auf Basis der Bedirfnisse und Winsche der
Patienten.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

+ Moderne Aspekte der palliativen Wundversorgung

+ Bedeutung von unheilbaren Wunden bei unheilbarer Erkrankung

+ Wundversorgung - kurativer und palliativer Ansatz

+ Wundversorgung bei exulzerierenden Tumoren
(Verbandstechniken, Komplikationen)

Grundlagen chronische
Wundversorgung
Aufbauseminar

TERMINE MAGDEBURG
25.03.2022

(oder) 11.10.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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a0 Der diabetische Ful3 ist die groBte Gefahrdung fiir einen Diabetiker.
Re-Zertifizierung J g

Wundexperte (ICW°/DGfW)
Themenbereich 1 ein Ulcus? Was kann therapeutisch getan werden? Auch die

Die Rezidivrate ist erschreckend hoch. Was kann prophylaktisch
getan werden? Wie entwickelt sich eine Lasion und anschlieBend

arteriellen Wunden durch Gefaerkrankungen nehmen an Haufig-
keit zu.

TERMIN & INHALT MAGDEBURG Welche Ursachen gibt es?

11.05.2022 ,Diabetischer Ful — von der Lasion zum Ulcus “ Welche Therapieformen stehen zur Verfligung?
09:00-16:20 Uhr Was kann der Patient beitragen?

PUNKTEVERGABE

ICWe: 8 Punkte

DGfW: 3 Punkte

ZIELGRUPPE

Pflegetherapeuten ICW®; Wundexperten nach ICW®, DGfW;

Fach-und HIIfSkrafte, Interessierte INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

KOSTEN
130,00€

- Diabetischer FuB3 — von der Lasion zum Ulcus

- Entstehung, Therapie, Versorgung, Schuhversorgung

« Arterielle Wunden: Entstehung-Therapie-Versorgung

Wer sich fachlich im Bereich der Wundversorgung

qualifiziert hat unterliegt fiir die Aufrecht-
erhaltung der Anerkennung einer jahrlichen
Fortbildungspflicht. Dies betrifft:

Wundexperte ICW®

Arztlicher Wundexperte ICW®
Fachtherapeut Wunde ICW®
Pflegetherapeut Wunde ICW®
Wundtherapeuten-WTcert® DGfW
Wundexperte DEKRA zertifiziert

Initiative chronische Wunden e.V. : :

Die Ausschreibung erfolgt in Bezug auf Re- i
zertifizierungspunkte von ICW/TUV vorbehaltlich [ A-00269 [
der Anerkennung durch die Zertifizierungsstelle. i Seminaranbieter
Nach Bestatigung werden die Punkte auf der \
Homepage der ICW gelistet. 5

Iinitiative
Chronische
'Wunden
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Schmerz ist fiir jeden Patienten ein unangenehmes Gefiihl und oft
schlecht vermittelbar.

Welche Moglichkeiten der Schmerzerfassung gibt es?
Wie kann eine Chronifizierung verhindert werden?

Die palliative Wundversorgung stellt uns besonders bei der Versor-
gung exulzerierender Tumore vor gro3en Herausforderungen.

Wie erreichen wir eine verbesserte Lebensqualitat?
Wie vermittele ich meinem Gegenuber Verstandnis fuir die Situation?

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Schmerzerfassung - Assesments, Gate Control, Chronifizierung
des Schmerzes

- Palliative Wundversorgung:
Exsudat - Erhaltung der Lebensqualitat, Off Label Use

Re-Zertifizierung
Wundexperte (ICW°/DGfW)
Themenbereich 2

TERMIN MAGDEBURG
,Schmerz” 16.11.2022
09:00-16:20 Uhr

PUNKTEVERGABE
ICWe: 8 Punkte
DGfW: 3 Punkte

ZIELGRUPPE

Pflegetherapeuten ICW®; Wundexperten nach ICW®, DGfW;
Fach- und Hilfskrafte, Interessierte

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
130,00€

inklusive Verpflegung und Materialien

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Stomaversorgung
Grundlagen und Komplikationen

TERMIN MAGDEBURG
01.07.2022
08:00-13:15 Uhr

TERMIN HALLE
05.04.2022
09:00-14:15 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
59,00€

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Ziel des Seminars ist es, die Kenntnisse in der Stomatherapie aufzu-
frischen und zu vertiefen. Der Wissenstransfer erfolgt in den
Bereichen Anatomie, Physiologie und Pathologie sowie Pflege und
Komplikationen der Versorgung. Daneben werden Erfahrungs-
berichte und Praxisbeispiele vorgestellt, die es den Teilnehmern
ermoglichen, den Alltag eines Stomabetroffenen ganzheitlich zu
betrachten.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Anatomie und Physiologie

« Operationstechniken und Stomaarten

« Versorgungsmoglichkeiten

- Stomapflege

« Erndhrung bei der Stomaversorgung

- Komplikationen und Fisteln

Nach vorsichtigen Schatzungen sind weltweit rund 44 Millionen
Erwachsene von einer Harninkontinenz betroffen. Die Auswahl der
richtigen Versorgung mit medizinischen Hilfsmitteln erméglicht den
Betroffenen ein sorgenfreieres Leben. Viele Menschen neigen dazu,
die ersten Symptome einer Inkontinenz zu ignorieren. Oft verhin-
dern Scham und Unwissenheit, dass Betroffene sich rechtzeitig tiber
geeignete Inkontinenzprodukte informieren, um somit ihre Lebens-
qualitdt zu verbessern. Dieses Seminar beleuchtet aber nicht nur die
aufsaugende Kontinenzversorgung, sondern auch die ableitende.

Neben der theoretischen Wissensvermittlung zum Thema Katheter-
isierung geht es hierbei auch um die praktische Vorbereitung,
Durchfiihrung und Nachbereitung. Da nicht jede Fachkraft Giber aus-

reichend Erfahrung in der Katheterisierung verflgt, sollten Sie ihr
Wissen regelmaBig auffrischen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- aufsaugende Inkontinenzversorgung
« Produktvorstellungen

- Indikationen und Prinzipien der Blasenkatheterisierung,
Kontraindikationen

- Anatomie der Niere und Harnwege (Mann/Frau)
- Katheterarten, Ableitungssysteme, Dauerkatheter, Einmalkatheter

- Katheterwechsel (Anforderungen, Wechselintervalle, Gewinnung
von Harnproben, Katheterpflege)

- praktisches Uben bei Frau und Mann
- Hygiene, Pflegebesonderheiten und Unfallverhttungsvorschriften

« MaBnahmen zur Pravention der Harnwegsinfektion bei
Blasenkatheter

« Mogliche Komplikationen und Gefahren bei der Katheterisierung

Kontinenzmanagement
und Katheterisierung

TERMIN MAGDEBURG
27.06.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
16.03.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Tracheotomie- und
Laryngektomieversorgung
Basisseminar

TERMIN MAGDEBURG
19.04.2022 (oder)
05.12.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
10.06.2022 (oder)
27.09.2022

jeweils 09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

»,Beatmung und Intensivpflege”
— Broschiire 5
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Bei der Tracheotomie soll fiir Patienten durch eine operativ angelegte
Offnung der Luftréhre nach auBen, dem so genannten Tracheostoma,
die Atmung erleichtert werden. Es gibt viele Indikatoren, die einen
solchen Eingriff erforderlich machen (z.B. Luftréhrenverengung,
Krebspatienten). Fiir die Pflege einer sachgerechten Tracheostoma-
versorgung wird von den examinierten Pflegekraften ein breit
gefdchertes Fachwissen, Fingerspitzengefiihl und psychologisches
Einfihlungsvermdgen verlangt.

Ziele dieses Basisseminars sind es, Berlihrungsangste zu reduzieren,
Grundwissen aufzubauen und Betroffene kompetent zu betreuen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Theoretische Grundlagen

+ Arten und Wechseln von Trachealkaniilen

« Tracheostomapflege

« Komplikationen und Infektionsvermeidung
+ Rechtliche Aspekte

« Arztliche Delegation

« Inhalationstherapie

- Absaugen

Bei einem Kehlkopfkarzinom sowie bei Tumoren, die sich im Hals-
bereich ausdehnen, kann es dazu kommen, dass der gesamte Kehl-
kopf entfernt werden muss (Kehlkopfentfernung/Laryngektomie).
Dieses Seminar dient der vertiefenden Wissensvermittlung zum

Thema Tracheostoma und geht auf die Laryngektomieversorgung
ein.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Wundversorgung am Tracheostoma

- Versorgung des palliativen Tracheo-Patienten

- Laryngektomierter Patient

Tracheotomie- und
Laryngektomieversorgung
Aufbauseminar

TERMINE MAGDEBURG
20.04.2022

(oder) 06.12.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

ERNGEEVATH

»~Beatmung und Intensivpflege”
— Broschiire 5
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Sekretmanagement bei

Trachealkaniile und Beatmung

TERMIN MAGDEBURG
26.09.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
03.05.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE
Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Therapeuten

ABSCHLUSS

Teilnahmezertifikat

KOSTEN
129,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Ob beatmet oder nicht — Menschen in der auBerklinischen Situation
mit Intensivpflegebedarf haben wegen der liegenden Tracheal-
kanule, der Beatmung oder ihrer Grunderkrankung in den meisten
Fallen eine Einschrankung, die Lungensekretion betreffend.

Ob eingeschrdnkte Hustentatigkeit bei neuromuskuldren Erkrank-
ungen, trockenes Sekret bei Lungenerkrankungen und Beatmung
oder tibermaBige Speichelproduktion und Dysphagie. In jedem Fall
mussen Pflegende im Themengebiet des Sekretmanagements
absolut handlungssicher sein, denn oftmals findet sich die Begriin-
dung zur Intensivpflege genau hier. Fehlendes oder falsches Sekret-
management kann lebensbedrohlich sein.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

physiologische Grundlagen

- Sekretmanagement bei unterschiedlichen Erkrankungen

- Sekret und Krankenbeobachtung

- endotracheales Absaugen

inhalative MaBnahmen

- Atemgasklimatisierung

Manuelle MaBnahmen und Hustenassistenz

in Kooperation mit: www.atmungstherapeuten.com

Die gewissenhafte und sorgfaltige Organisation der Medikamenten-
versorgung ist eine sehr verantwortungsvolle Aufgabe.

Das klassische Medikamentenmanagement in der Heimversorgung
ist der Pflege Uiberlassen, die Apotheke liefert lediglich die Packun-
gen. Bestellung, Lagerung, Stellen und Vergabe der Arzneimittel
wird von Pflegekréften tGbernommen. Einzelne Aspekte konnen
allerdings vertraglich vereinbart an die heimversorgende Apotheke
abgegeben werden. Stellfehler und unsachgemaBer Umgang mit
den unterschiedlichen Arzneimittelformen kann schwere Folgen
nach sich ziehen.

Dieses Seminar gibt einen Uberblick iber die Grundlagen der Arznei-
mittellehre und vermittelt Kenntnisse Gber den fach- und sachge-
rechten Umgang mit Medikamenten.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Grundlagen
- Darreichungsformen
« Haltbarkeit und Aufbrauchfristen von Medikamenten

+ Neben- und Wechselwirkungen von Medikamenten und
Nahrungsmitteln

. fach- und sachgerechter Umgang mit Medikamenten

« Entsorgung von Medikamenten und Verbrauchsmaterialien

- Voraussetzungen und Durchfiihrung der Medikamentengabe
+ Stellen und Verabreichen von Medikamenten

+ Bedarfsmedikation

- Dokumentation im Medikamentenmanagement

Medikamentenmanagement

TERMINE MAGDEBURG
19.04.2022

(oder) 14.11.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
06.04.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung
KOSTEN

119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung

mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

»Krankenbeobachtung und
Vitalparameter” — Seite 54

,Venose Blutentnahme und
Injektions-techniken” — Seite 58

»Diabetes - s.c. Injektion” — Seite 59
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Lagerungstechniken, Transfer
und Hilfsmittelversorgung
Basisseminar

TERMIN MAGDEBURG
24.06.2022
08:00-13:15 Uhr

TERMINE HALLE
09.03.2022 (oder)
07.12.2022
09:00-14:15 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Physiotherapeuten
und Interessierte anderer Berufsgruppen,
Betreuungskrafte, Angehorige

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
69,00€

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung

mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

»Stressmanagement und
Burnout-Prophylaxe” — Broschiire 4

JAlter werden im Beruf” — Broschiire 4
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Viele Menschen, die in Heimen, Intensiv-WGs oder in der Hauslich-
keit leben und gepflegt werden, sind in ihrer Bewegungsfahigkeit
eingeschrankt. Befindet sich der Mensch im komatdsen Zustand
oder hat beispielsweise einen folgenschweren Schlaganfall erlitten,
ist er ebenfalls nicht in der Lage, sich selbst zu mobilisieren.

In diesem Fall ist es Aufgabe des Pflegepersonals, der Angehorigen
und der Therapeuten, den Klienten in regelméaBigen Abstédnden in-
dividuell zu lagern und ihnen beim Transfer behilflich zu sein.

Wir laden Sie herzlich dazu ein, Techniken, Griffe und Hilfsmittel
zum Thema Transfer und Lagerung kennenzulernen, Wissen aufzu-
frischen oder zu vertiefen und sich auszutauschen. Des Weiteren
besteht die Moglichkeit, die Schulung in Ihrem direkten Arbeits-
umfeld durchzufiihren. Ergdnzend dazu werden alltagstaugliche

Ubungen vorgestellt, um die Riickenmuskulatur zu stirken und
Rickenverspannungen selbststdandig I6sen zu kdnnen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Grundlagen der Lagerung

- Bauchlagerung - auch mit TK-Patienten

. Transfers im und am Bett; hoher und tiefer Transfer

« V-A-T-I-Lagerung zur Unterstiitzung der Atmung

« rickenschonender Einsatz von Transfer- und Umlagerungshilfen

- gezielte Ubungen zur Riickenstirkung und Riickenentspannung

Die Kinasthetik wird als Lehre der Bewegungsempfindung definiert.
Pflegebediirftige Menschen sind in der Lage, ihre Ressourcen besser
auszuschopfen und erfahren nebenbei einen humaneren und wert-
schopfenden Umgang. Die Kindsthetik bringt somit einen doppelten
Gewinn: Der Pflegebedirftige steigert seine Mobilitdt sowie die
Selbststandigkeit und die Pflegekraft spirt eine Arbeitserleichter-
ung als Prophylaxe der eigenen Gesunderhaltung.

Im Basiskurs lernen Sie bereits den Grundgedanken von Kinaesthe-

tics kennen. Dabei stehen die eigene Gesunderhaltung und die
Gesundheitsférderung im Mittelpunkt.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

» Grundgedanke von Kinaesthetics

« rickenschonendes Arbeiten

+ Mobilisierung in der Pflege und Betreuung

- Erfahrungsaustausch und Selbstversuche

Kinasthetische Mobilisation
Basisseminar

TERMIN MAGDEBURG
20.06.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
19.05.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskréfte, Physiotherapeuten
und Interessierte anderer Berufsgruppen,
Betreuungskrafte, Angehérige

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

+Work-Life-Balance” — Broschiire 4

“

+Achtsamkeit, Genuss und Meditation
— Broschiire 4

51



Gerontopsychiatrische
Erkrankungen

TERMIN HALLE
13.07.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen, Angehdorige

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung
KOSTEN

119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung

mehrwertsteuerbefreit
passend dazu:

Themenblock,Demenz” — Broschiire 4
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Der Alltag und die Arbeit mit gerontopsychiatrisch erkrankten
Menschen stellen viele vor eine Herausforderung. Meist entsteht die
Frage: Warum ist mein Patient jetzt so? Warum wird er wiitend oder
warum weint er nun? Habe ich etwas falsch gemacht?

Was hatte ich andern kénnen? Hinzu kommt oft die Verzweiflung,
helfen und unterstiitzen zu wollen und das Gefiihl zu haben, dass es
nicht funktioniert. Wichtig hierbei ist zu wissen, welche Symptome
die Erkrankungen mit sich bringen und wie schnell die Erkrankung
sich andern kann. Die verbale und auch nonverbale Kommunikation
spielt hier eine grof3e Rolle.

In diesem Seminar soll Ihnen vor allem Sicherheitim Umgang und in
der Kommunikation mit gerontopsychiatrisch erkrankten Menschen

gegeben werden. Dartiber hinaus werden Ihnen nitzliche Tipps fiir
den Alltag vermittelt.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Grundlagen und Symptome gerontopsychiatrischer
Erkrankungen

- verbale und nonverbale Kommunikation

« Sicherheit im Umgang mit Betroffenen

+ Grundverstandnis fiir die Erkrankungen herstellen /verinnerlichen

« Vermittlung von nitzlichen Tipps im Pflegealltag

Tag 1 — Atemwegs- und Lungenerkrankungen

Etwa zehn Prozent der Menschen in Europa sterben an einer Erkran-
kung der Lunge. Zu den haufigsten Stérungen der Atmung gehéren
die Pneumonie, Asthma bronchiale, COPD aber auch Krebserkran-
kungen. In diesem Tagesseminar erlautern wir folgende Themen:

+ Physiologie und Pathophysiologie der Atmung

+ Funktion der Lunge

Stoérungen der Lunge

« Praventionsmallnahmen

- Pflege von Menschen mit Atemwegserkrankungen

Ursachen, Symptome, Diagnostik, Therapie bei Atemwegs- und
Lungenerkrankungen (Asthma, COPD, Chronische Bronchitis,
Erkrankungen der oberen und unteren Atemwege)

Tag 2 — Metabolisches Syndrom

Das metabolische Syndrom zahlt zu den haufigsten Risikofaktoren,
die zu einer arteriellen Gefalerkrankung filhren konnen. Treten
mehrere Symptome oder Erkrankungen wie Adipositas, Bluthoch-
druck, Zucker- und Fettstoffwechselstérungen parallel auf, spricht
man vom metabolischen Syndrom. In diesem Tagesseminar be-
arbeiten wir:

« welche Erkrankungen zum metabolischen Syndrom gehéren

+ welche Auswirkungen sie entwickeln kdnnen

- wie unsere Ernahrung aufgebaut ist und welche Aufgabe sie hat

+ welche Zusammenhange zwischen Erndhrung und
metabolischen Syndrom bestehen

« Praventionsmallnahmen

Exkurs Krankheitsbilder

TERMINE MAGDEBURG

Tag 1:

05.05.2022, 08:00-15:00 Uhr

»~Atemwegs- und Lungenerkrankungen”

Tag 2:
13.07.2022, 08:00-15:00 Uhr
~Metabolisches Syndrom”

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen, Auszubildende

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung
KOSTEN

119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg O Halle

Bildungsurlaub O Forderung

mehrwertsteuerbefreit
passend dazu:

»Krankenbeobachtung” - Broschiire 02
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Krankenbeobachtung
und Vitalparameter

TERMIN MAGDEBURG
13.06.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
06.10.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen, Betreuungskrafte,
Angehorige

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Fir die Krankenbeobachtung benétigen Pflegekréfte alle Sinne.
In der Fortbildung sollen die Teilnehmer sensibilisiert werden,
durch genaue Beobachtung pathologische Verdnderungen zu
erkennen, Zusammenhange herzustellen und Handlungsschritte
einzuleiten. Durch das friihzeitige Erkennen und Handeln kénnen
Schdden verhindert und eine Einschrdnkung der Lebensqualitat
vermieden werden. In diesem Seminar wird das Zusammenspiel
von Pflegehilfskraften und Pflegefachkréfte in Notfallsituationen
erdrtert und besprochen. Somit hat die Krankenbeobachtung auch
stets eine wichtige Funktion fir den Pflegeprozess.

Zur Krankenbeobachtung gehért auch die Uberpriifung der Vital-
parameter, wie Blutdruck, Puls, Blutzucker, Temperatur und Atmung.

In diesem Seminar werden die fachgerechte Ausfiihrung sowie die
Interpretation aller Uberpriifungen praktisch geibt.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Mittel zur Krankenbeobachtung

+ Dokumentation

+ Veranderungen wahrnehmen, erkennen und richtig handeln
« Haut, Sprache, Ausscheidungen, Temperatur, Atmung

« Fallbeispiele: Apallisches Syndrom, ALS, Stoffwechsel,
Herz-Kreislauf

Keine Prophylaxe ist wichtiger als die andere, zwischen ihnen be-
stehen allerdings viele Zusammenhéange. Der Kern der Prophylaxen
ist die Bewegung. Sie verdient die grof3te Aufmerksamkeit, denn
durch Bewegung beginnt der Patient wieder Kontakt zur Umwelt
aufzunehmen, bewusst zu atmen, zu essen, und zu denken.
Inhaltlich geht es in diesem Seminar darum einen Uberblick tiber
die Vielzahl an Prophylaxen zu erhalten. Dabei werden jeweils
Ursachen, Risiken und MaBnahmen beleuchtet.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Dekubitusprophylaxe

+ Thromboseprophylaxe

+ Pneumonieprophylaxe

+ Kontrakturenprophylaxe

- Sturzprophylaxe

+ Zystitisprophylaxe

« Obstipationsprophylaxe

+ Dehydrationsprophylaxe

+ Intertrigoprophylaxe

+ Soor-und Parotitisprophylaxe

+ Deprivationsprophylaxe

Prophylaxen in der Pflege

TERMINE MAGDEBURG
04.04.2022

(oder) 02.12.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
07.04.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Unter Hygiene versteht man alle Verhaltensweisen und MaBnahmen,

Hygiene
Refresh-Seminar

die die Ubertragung von Krankheitserregern verhindern.

Ein effektives Hygienemanagement bietet nicht nur Patienten,
Kunden und Bewohnern, sondern auch Personal und Besuchern von

Gemeinschaftseinrichtungen Schutz und Sicherheit vor gefahr-
TERMINE MAGDEBURG

09.05.2022 (oder)
18.11.2022
jeweils 08:00-13:15 Uhr

lichen Krankheiten.

TERMINE HALLE
15.03.2022 (oder)
07.10.2022

jeweils 09:00-14:15 Uhr

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Krankheitserreger

- Ubertragung und Vermeidung von Infektionskrankheiten

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskréfte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen, Angehorige

« Unterschiede zwischen Reinigung und Desinfektion

« Grundregeln der Desinfektion und Dokumentation von

Hygienemal3nahmen
ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung « Wirkspektrum von Desinfektionsmitteln

KOSTEN
59,00€

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Venose Blutenthahme und
Injektionstechniken

TERMINE MAGDEBURG
01.03.2022 (oder)
22.09.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
21.06.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Arzthelfer, medizinische Fachangestellte

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen gehoren zur téglichen
Routine der meisten Pflegeeinrichtungen und ambulanten Pflege-
dienste. In diesem Seminar erlernen Sie nicht nur die theoretischen
Grundlagen der verschiedenen Injektionstechniken und der vend-
sen Blutabnahme, sondern werden durch praktische Ubungen gezielt
geschult, wie eine fachgerechte Vorbereitung, Durchfiihrung und
Nachbereitung ablaufen muss.

Wichtig: Dieser Kurs berechtigt nicht automatisch zur eigen-
standigen Durchfiihrung von Blutentnahmen. Wir bereiten Sie
theoretisch auf die Blutentnahmen vor und vermitteln Ihnen not-
wendiges Wissen. Die praktische Umsetzung muss vor Ort von
einer Fachkraft/einem Arzt abgenommen und delegiert werden.

Sie erhalten von uns eine Teilnahmebescheinigung, dass Sie not-
wendige Kenntnisse zur Blutentnahme erworben haben.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

+ Anatomie/Physiologie der Haut und der Muskulatur
« Materialkunde, Hygiene- und Sterilisationsma3nahmen
+ Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung

- theoretische Grundlagen zur venésen Blutentnahme sowie
Ubungen

« Injektionen (intravends, intrakutan, subkutan, intramuskular),
Injektionslosungen und Fertigspritzen

- schwierige Venenverhiltnisse und Komplikationen wie
Gefédlverletzungen, Infektionen, Unvertraglichkeitsreaktionen

« NotfallmaBnahmen

« arztliche Delegation und weitere rechtliche Aspekte

Mit zunehmendem Alter steigt auch das Risiko an Diabetes zu er-
kranken. Mittlerweile bekommen ca. 15% der tGber 70-Jahrigen eine
Diabetes-Diagnose.

Umso wichtiger ist es, sich als Pflegekraft mit der Krankheit ausein-
anderzusetzen und richtig zu handeln. Daher ist das Ziel dieses
Seminars, Wissen iber Therapie, Folgen und Begleiterscheinungen
des Diabetes zu vermitteln, damit der Pflegeprozess optimal ablauft.
Das neue Seminar richtet sich an Pfleger aller Fachrichtungen in

Seniorenheimen, an das Personal der ambulanten Pflege sowie in

Kliniken.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Erhebung des diabetesspezifischen Pflegebedarfs

- Einleitung, Umsetzung und Uberwachung von
Veranderungsanforderungen

« Hinweise zum Entlassungsmanagement sowie die Unterstlitzung

der interdisziplindren Zusammenarbeit

- diabetesbedingte Notfallsituationen

Diabetes
- s.c. Injektion

TERMIN MAGDEBURG
07.04.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
28.06.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg @ Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Erndhrung
Empfehlungen fiir ausgewahlte
Krankheitsbilder

TERMINE MAGDEBURG
13.06.2022 (oder)
17.06.2022

jeweils 08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,

Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg O Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

»Schicht im Schacht” — Broschiire 4
»On the Road” — Broschiire 4

Job Food Komfort” — Broschiire 4
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THEMA: 13.06.2022

Stérungen und Erkrankungen im Magen-Darm-Trakt kdnnen
Betroffene in ihrer Lebensqualitat einschranken, sie haben mitunter
einen hohen Leidensdruck. Die Erndhrung kann einen positiven
Einfluss auf den Krankheitsverlauf nehmen und einer Mangelernéh-

rung vorbeugen.

Wie lauten die aktuellen didtetischen Empfehlungen und welche
praxisorientierten Umsetzungshilfen haben sich im Alltag bewéahrt?

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Anatomie und Physiologie des Magen-Darm-Trakts

- Erndhrungstherapie bei Refluxdsophagitis

+ Gastritis

- Storungen im Lactose- und Fructosestoffwechsel

« Reizdarmsyndrom

- Divertikulose/Divertikulitis

« chronisch-entziindliche Darmerkrankungen

THEMA: 17.06.2022

Korperliche Altersbegleiterscheinungen kdnnen neben chronischen
Erkrankungen zu einem Ungleichgewicht in der Erndhrung fihren.
Wahrend jiingere Senioren eher zu Ubergewicht neigen, stellt man
bei Hochbetagten oft Untergewicht fest. In diesem Seminar gehen
wir auf die verschiedenen Bediirfnisse dieser Altersgruppen und des
jeweiligen Krankheitsbildes ein. Praktische Umsetzungshilfen fiir
den pflegerischen Alltag runden das Seminar ab.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Altersbedingte Veranderungen von Organen und Organsystemen
- Energie- und Nahrstoffbedarf
-« Symptome, Ursachen und Folgen von Mangelerndhrung
- Erndhrungstherapie bei:
+ Diabetes, Rheuma und Gicht

+ Fettleber Steatosis hepatis (NASH)
+ Bauchspeicheldriisenerkrankungen
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Erndahrung
in der Padiatrie

TERMIN MAGDEBURG
29.06.2022
08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg O Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

»Schicht im Schacht” — Broschiire 4
,On the Road” — Broschiire 4

Job Food Komfort” — Broschiire 4
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Neben den Grundlagen der Erndhrung (Mikro-/Makronahrstoffe)
vom Saugling bis zum Jugendlichen werden die Themen, Mangel-
erndhrung, Sondennahrung (Theorie und praktische Umsetzung),
Komplikationsmanagement, spezielle Krankheitsbilder und ihre er-
ndhrungstherapeutischen Besonderheiten vorgestellt.

Produktanschauungsmaterialien, Fallbeispiele, Anwendungshilfen,
sowie eine Verkostung runden den Tag ab.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« altersgerechte und krankheitsbedingte Erndhrungsweisen

+ Kennzeichen, Ursachen und Folgen von Mangelerndhrung

- Formen der Nahrungsaufnahme

« Tipps und Tricks fur den Einkauf, die Zubereitung und

Nahrungsaufnahme

« besondere Krankheitsbilder und der erndhrungstherapeutische

Umgang mit diesen

Bei dieser lebensbegleitenden Diagnose soll den Betroffenen und
Angehorigen eine Orientierungshilfe gegeben werden, auf was
Krebspatienten besonders achten sollten, aber auch, wie sie sich
durch Erndhrung starken und wohler fiihlen kénnen - ohne falsche
Heilungsversprechen.

Anregungen und Hilfestellungen fir den Alltag werden vermittelt,

um so die krankheitsbedingt erschwerte Nahrungsaufnahme aktiv
zu mildern.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Essen als Energie- und Kraftquelle fir Kérper und Seele

- krankheits- und symptombedingte Erndhrungsweisen

+ mogliche medikamentdse Mallnahmen

- Erndhrung nach gastroenterologischen Operationen

« Tipps- und Tricks fuir den Alltag und die Umstellung auf die
neue Erndhrungsweise

Erndhrung
bei onkologischen Erkrankungen

TERMIN MAGDEBURG
30.05.2022
08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Angst, Sucht und gestorter Schlaf
Im Alter kommt oft viel zusammen

TERMIN MAGDEBURG
16.05.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
01.09.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

+Achtsamkeit, Genuss und Mediation”
— Broschiire 4

Work-Life-Balance” — Broschiire 4

Themenblock,Demenz” — Broschiire 4
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Viele dltere Menschen fiihlen sich nach ihrem Arbeits- und Familien-
leben oft nutzlos, von der Gesellschaft ausgeschlossen und einsam.

Im Rahmen dieses Seminars werden Sie sensibilisiert, Merkmale zu
erkennen und entsprechend Hilfe zu leisten. Unter anderem werden

Sie mit Gesprachsansatzen vertraut gemacht, die im Beratungskon-
text hilfreich sind.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« altere Menschen verstehen wollen

- Wie kdnnen wir dlteren Menschen dazu verhelfen, innere
Schulden abzubauen?

« Sinnfindung im Rahmen der Méglichkeiten alterer Menschen

« besondere Wohnformen fiir dltere Menschen

- gesunde Erndhrung und Mobilitat im Alter

Mit dem Alter fihren bislang harmlose Einflussfaktoren zu psychi-
schen Belastungen. Ebenso nimmt die statistische Haufigkeit der
als Altersdepression bezeichneten depressiven Symptomatik akut
zu und auch die Suizidalitdt steigt — insbesondere bei hochaltrigen
Menschen signifikant an.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Entwicklungspsychologie der alten und hochaltrigen Menschen
- Belastungssituationen im hohen Alter

« Altersdepression - Ursachen und Erkennung

- Suizidalitat - Ursachen im Alter und (gelegentlich)
vorkommende Erkennungszeichen

- psychosoziale Beratung im Pflegeprozess

- Selbstgefahrdung und glaubhafte Versicherung nicht
vorhandener Selbstgefahrdung

- Entscheidungshilfen bezlglich der Hinzuziehung weiteren
Fachpersonals

Psychische Belastungen,
Depressionen und Suizidalitat im Alter

TERMIN MAGDEBURG
25.04.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
21.09.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle
Bildungsurlaub O Forderung

mehrwertsteuerbefreit

]
@)
Y
Y

passend dazu:

~Achtsamkeit, Genuss und Mediation”
— Broschiire 4

+Work-Life-Balance” — Broschiire 4

Themenblock,Demenz” — Broschiire 4
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Klinische Psychologie
Basisseminar

TERMIN MAGDEBURG
06.05.2022
08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkréfte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Die klinische Psychologie hat sich in den letzten Jahrzehnten zu
einer der wichtigsten Teildisziplinen der Psychologie entwickelt.
Von psychischen Stérungen betroffene Menschen zeigen dabei
oftmals ein Verhalten, das die Erbringung pflegerischer Leistungen
erschwert und auch den Heilungserfolg oder die Linderung vorhan-
dener Beschwerden bei den Patienten begrenzen kann. Aus diesem
Grund ist es fur das Pflegepersonal wichtig, Gber ein Grundwissen
zur Entstehung und Aufrechterhaltung von psychischen Stérungen

zu verfligen.
Abgeleitet von verschiedenen Modellen werden Empfehlungen
zum Umgang mit betroffenen Patienten gegeben. AbschlieBend

wird das Thema aus Sicht der eigenen Psychohygiene, insbesondere
der Belastungs- und Stressminderung betrachtet.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Biopsychosoziales Modell
« Diathese-Stress-Modell
- Atiologie psychischer Stérungen

« Uberblick tiber die diagnostischen Systeme ICD-10 und DSM-5
mit Gemeinsamkeiten und Unterschieden

- Uberblick tiber die Bereiche psychotische Stérungen, affektive
Stérungen, neurotische Belastungsstérungen und somatoforme
Stérungen (auch Angst) sowie Personlichkeitsstorungen mit

ihren wesentlichen Symptomen

Aufbauend auf dem grundlegenden Fachwissen zur klinischen
Psychologie werden in diesem Kurs effiziente Handlungsstrategien
und Interventionsmoglichkeiten - differenziert nach Stérungsbil-
dern - vermittelt.

Ziel ist es, die Teilnehmer zu einem optimalen Handeln zu beféhi-

gen, um pflegerische wie auch padagogische Ziele erfolgreich zu
realisieren.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- ,Der Notfallkoffer” - Nutzen und Einsatzmoglichkeiten

- Skilltechniken und Skilltraining

- Stressbewadltigungstechniken fur Patienten und Personal

- nach Stérungsbildern differenzierte motivationale Ansétze

- Grundlagen der Krisenintervention

- Lernen von gesundheitsforderlichen Prozessen und Aktivierung
zur Mitwirkung der Patienten im Pflegekontext

« Psychohygiene und Achtsamkeit (hilfreiche Bewaltigungs-
techniken des Pflegepersonals am Beispiel von Depression und

Borderline-Stérung)

- Habe ich die nétige professionelle Distanz?

Klinische Psychologie
Aufbauseminar

TERMIN MAGDEBURG
03.06.2022
08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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Personlichkeitsstorungen
Grundlagen und Umgang

TERMIN MAGDEBURG
01.07.2022
08:00-15:00 Uhr

TERMIN HALLE
22.06.2022
09:00-16:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€

inklusive Verpflegung

Magdeburg @ Halle

Bildungsurlaub O Forderung
mehrwertsteuerbefreit

passend dazu:

+Achtsamkeit, Genuss und Mediation”
— Broschiire 4

Work-Life-Balance” — Broschiire 4

Themenblock,Demenz” — Broschiire 4
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Kennen Sie das auch? Sie haben sowohl groe fachliche wie auch
methodische Erfahrungen, aber Ihre Patienten oder Klienten reagie-
ren vollig unerwartet, teils auch aggressiv und sind mit rationalen
Argumenten nicht zu liberzeugen? Méglicherweise ist eine Persén-
lichkeitsstorung die Ursache.

Personlichkeitsstérungen gehdren zu den psychischen Stérungen,
die Kommunikation und Zusammenarbeit mit pddagogischem oder
pflegerischem Personal erheblich erschweren kénnen.

In diesem Seminar erfahren Sie anhand welcher diagnostischen
Merkmale Sie eine wahrscheinliche Personlichkeitsstérung erkennen

konnen und welche mdoglichen Ursachen fir die Entstehung in
Frage kommen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

« Handlungsempfehlungen zum Umgang mit persénlichkeits-
gestorten Menschen

furdieUmsetzung pflegerischerMaBnahmeneinschlieBlich
der Motivation der Patienten

furr die Vermeidung von Konflikten und das
+Herunterfahren” von Konflikten

fur die Vereinbarung von medizinpadagogischen Zielen

« Tipps und Tricks fur die Reduktion der eigenen psychischen
Belastung

Epileptische Anfélle konnen auf andere Menschen erschreckend
wirken und ratlos machen.

In diesem Seminar werden Sie mit den verschiedenen Verlaufsformen

einer Epilepsie vertraut gemacht und bekommen Handwerkszeug
fur das richtige Handeln in einer Anfallssituation.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

- Arten epileptischer Anfalle mit Merkmalen

« auslésende Faktoren

- Verhalten als Helfer

« Welche Informationen braucht der Notarzt?

« Wie verhalte ich mich als Helfer nach dem Anfall - helfen oder
Hilfe anbieten?

Epilepsie

TERMIN MAGDEBURG
05.09.2022
08:00-15:00 Uhr

ZIELGRUPPE

Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Betreuungskrafte,
Interessierte anderer Berufsgruppen

ABSCHLUSS

Teilnahmebescheinigung

KOSTEN
119,00€
inklusive Verpflegung

@ Magdeburg O Halle

O Bildungsurlaub O Forderung

@ mehrwertsteuerbefreit
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RAUM FUR IDEEN — SEMINARRAUME MIETEN

Sie kdnnen unsere Seminarrdume auch flr Besprechungen,
Coachings oder eigene Seminare mieten. Daftir kdnnen Sie
unser komplettes Interior nutzen, um neue Ideen zu schmieden,
einen freien Kopf zu bekommen oder in anderer Umgebung zu
lernen.

Dabei helfen wir Ihnen naturlich beim Wohlfiihlen!

UNSERE SEMINARRAUME

. funf helle, lichtdurchflutete Seminarraume und ein Pausenraum
- ausgestattet mit Beamern, Flipcharts und Whiteboards

« ein Pflegebett und Materialien fiir praktische Ubungen

- Platz fir maximal 16 Teilnehmer

« gemditliche Atmosphare mit viel Griin und Liebe zum Detail

UNSER - FUR SIE

+ Kaffee und Tee ohne Limit

- personliche Betreuung den ganzen Tag

- Hilfestellung und Unterstiitzung bei allen Fragen
« schnelle Reaktion per E-Mail oder Social Media

- Ruckrufgarantie

Gern erstellen wir lhnen ein Angebot, auch fiir die
Raumnutzung iiber mehrere Tage.

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf unserer Website!




@ Einfach mehr wissen.
www.strehlow-wissenswelten.de




